
中道場 小道場 アリーナ 中道場 小道場 アリーナ
8:00 8:00
8:05 8:05
8:10 8:10
8:15 8:15
8:20 8:20
8:25 8:25
8:30 8:30
8:35 8:35
8:40 8:40
8:45 8:45
8:50 8:50
8:55 8:55
9:00 9:00
9:05 9:05
9:10 9:10
9:15 9:15
9:20 9:20
9:25 9:25
9:30 9:30
9:35 9:35
9:40 9:40
9:45 9:45
9:50 9:50
9:55 9:55
10:00 Round Pool Round Pool Round Pool Round Pool Round Pool Round Pool Round Pool Round Pool 10:00
10:05 60 kg 1 C 60 Kg 1 A 60 Kg 1 A 60 kg 1 C 60 kg 1 B 60 kg 1 D 60 kg 1 B 60 kg 1 D 10:05
10:10 kg 1 C Kg 1 A Kg 1 A 1 C 1 B 1 D 1 B 1 D 10:10
10:15 66 kg 1 C 66 Kg 1 A 66 Kg 1 A 66 1 C 66 1 B 66 1 D 66 1 B 66 1 D 10:15
10:20 kg 1 C Kg 1 A Kg 1 A 1 C 1 B 1 D 1 B 1 D 10:20
10:25 73 kg 1 C 73 Kg 1 A 73 Kg 1 A 73 kg 1 C 73 kg 1 B 73 kg 1 D 73 kg 1 B 73 kg 1 D 10:25
10:30 kg 1 C Kg 1 A Kg 1 A 1 C 1 B 1 D 1 B 1 D 10:30
10:35 81 kg 1 C 81 Kg 1 A 81 Kg 1 A 81 1 C 81 1 B 81 1 D 81 1 B 81 1 D 10:35
10:40 kg 1 C Kg 1 A Kg 1 A 1 C 1 B 1 D 1 B 1 D 10:40
10:45 mop kg 1 C mop Kg 1 A mop Kg 1 A mop kg 1 C mop kg 1 B mop kg 1 D mop kg 1 B mop kg 1 D 10:45
10:50 kg 1 C Kg 1 A Kg 1 A 1 C 1 B 1 D 1 B 1 D 10:50
10:55 10:55
11:00 60 kg 2 C 60 Kg 2 A 60 Kg 2 A 60 kg 2 C 60 kg 2 B 60 kg 2 D 60 kg 2 B 60 kg 2 D 11:00
11:05 kg 2 C Kg 2 A Kg 2 A 2 C 2 B 2 D 2 B 2 D 11:05
11:10 66 kg 2 C 66 Kg 2 A 66 Kg 2 A 66 2 C 66 2 B 66 2 D 66 2 B 66 2 D 11:10
11:15 kg 2 C Kg 2 A Kg 2 A 2 C 2 B 2 D 2 B 2 D 11:15
11:20 73 kg 2 C 73 Kg 2 A 73 Kg 2 A 73 kg 2 C 73 kg 2 B 73 kg 2 D 73 kg 2 B 73 kg 2 D 11:20
11:25 kg 2 C Kg 2 A Kg 2 A 2 C 2 B 2 D 2 B 2 D 11:25
11:30 81 kg 2 C 81 Kg 2 A Kg 2 A 81 2 C 81 2 B 81 2 D 81 2 B 81 2 D 11:30
11:35 kg 2 C Kg 2 A Kg 2 A 2 C 2 B 2 D 2 B 2 D 11:35
11:40 mop kg 2 C mop Kg 2 A mop Kg 2 A mop kg 2 C mop kg 2 B mop kg 2 D mop kg 2 B mop kg 2 D 11:40
11:45 kg 2 C Kg 2 A Kg 2 A 2 C 2 B 2 D 2 B 2 D 11:45
11:50 11:50
11:55 48 kg 1 C 48 Kg 1 C 48 Kg 1 A 48 kg 1 A 48 kg 1 B 48 kg 1 B 48 kg 1 D 48 kg 1 D 11:55
12:00 1 C 1 C 1 A 1 A 1 B 1 B 1 D 1 D 12:00
12:05 52 1 C 52 1 C 52 1 A 52 1 A 52 1 B 52 1 B 52 1 D 52 1 D 12:05
12:10 1 C 1 C 1 A 1 A 1 B 1 B 1 D 1 D 12:10
12:15 57 kg 1 C 57 Kg 1 C 57 Kg 1 A 57 kg 1 A 57 kg 1 B 57 kg 1 B 57 kg 1 D 57 kg 1 D 12:15
12:20 1 C 1 C 1 A 1 A 1 B 1 B 1 D 1 D 12:20
12:25 63 1 C 63 1 C 63 1 A 63 1 A 63 1 B 63 1 B 63 1 D 63 1 D 12:25
12:30 1 C 1 C 1 A 1 A 1 B 1 B 1 D 1 D 12:30
12:35 wop kg 1 C wop Kg 1 C wop Kg 1 A wop kg 1 A wop kg 1 B wop kg 1 B wop kg 1 D wop kg 1 D 12:35
12:40 1 C 1 C 1 A 1 A 1 B 1 B 1 D 1 D 12:40
12:45 12:45
12:50 48 kg 2 C 48 Kg 2 C 48 Kg 2 A 48 kg 2 A 48 kg 2 B 48 kg 2 B 48 kg 2 D 48 kg 2 D 12:50
12:55 2 C 2 C 2 A 2 A 2 B 2 B 2 D 2 D 12:55
13:00 52 2 C 52 2 C 52 2 A 52 2 A 52 2 B 52 2 B 52 2 D 52 2 D 13:00
13:05 2 C 2 C 2 A 2 A 2 B 2 B 2 D 2 D 13:05
13:10 57 kg 2 C 57 Kg 2 C 57 Kg 2 A 57 kg 2 A 57 kg 2 B 57 kg 2 B 57 kg 2 D 57 kg 2 D 13:10
13:15 2 C 2 C 2 A 2 A 2 B 2 B 2 D 2 D 13:15
13:20 63 2 C 63 2 C 63 2 A 63 2 A 63 2 B 63 2 B 63 2 D 63 2 D 13:20
13:25 2 C 2 C 2 A 2 A 2 B 2 B 2 D 2 D 13:25
13:30 wop kg 2 C wop Kg 2 C wop Kg 2 A wop kg 2 A wop kg 2 B wop kg 2 B wop kg 2 D wop kg 2 D 13:30
13:35 2 C 2 C 2 A 2 A 2 B 2 B 2 D 2 D 13:35
13:40 13:40
13:45 60 kg 3 C 60 kg C 60 kg 3 A 60 kg 3 A 60 kg 3 B 60 kg 3 B 60 kg 3 D 60 kg 3 D 13:45
13:50 66 3 C 66 C 66 3 A 66 3 A 66 3 B 66 3 B 66 3 D 66 3 D 13:50
13:55 73 kg 3 C 73 kg C 73 kg 3 A 73 kg 3 A 73 kg 3 B 73 kg 3 B 73 kg 3 D 73 kg 3 D 13:55
14:00 81 3 C 81 C 81 3 A 81 3 A 81 3 B 81 3 B 81 3 D 81 3 D 14:00
14:05 mop kg 3 C mop kg C mop kg 3 A mop kg 3 A mop kg 3 B mop kg 3 B mop kg 3 D mop kg 3 D 14:05
14:10 14:10
14:15 48 kg 3 C 48 kg 3 C 48 kg 3 A 48 kg 3 A 48 kg 3 B 48 kg 3 B 48 kg 3 D 48 kg 3 D 14:15
14:20 52 3 C 52 3 C 52 3 A 52 3 A 52 3 B 52 3 B 52 3 D 52 3 D 14:20
14:25 57 kg 3 C 57 kg 3 C 57 kg 3 A 57 kg 3 A 57 kg 3 B 57 kg 3 B 57 kg 3 D 57 kg 3 D 14:25
14:30 63 3 C 63 3 C 63 3 A 63 3 A 63 3 B 63 3 B 63 3 D 63 3 D 14:30
14:35 wop kg 3 C wop kg 3 C wop kg 3 A wop kg 3 A wop kg 3 B wop kg 3 B wop kg 3 D wop kg 3 D 14:35
14:40 14:40
14:45 14:45
14:50 60 kg 4 C 60 kg 4 A 60 kg 4 B 60 kg 4 D 48 kg 4 C 48 kg 4 A 48 kg 4 B 48 kg 4 D 14:50
14:55 66 4 C 66 4 A 66 4 B 66 4 D 52 4 C 52 4 A 52 4 B 52 4 D 14:55
15:00 73 kg 4 C 73 kg 4 A 73 kg 4 B 73 kg 4 D 57 kg 4 C 57 kg 4 A 57 kg 4 B 57 kg 4 D 15:00
15:05 81 4 C 81 4 A 81 4 B 81 4 D 63 4 C 63 4 A 63 4 B 63 4 D 15:05
15:10 mop kg 4 C mop kg 4 A mop kg 4 B mop kg 4 D wop kg 4 C wop kg 4 A wop kg 4 B wop kg 4 D 15:10
15:15 15:15
15:20 60 kg sf A/B 60 kg sf C/D 48 kg sf A/B 48 kg sf C/D 15:20
15:25 66 sf A/B 66 sf C/D 52 sf A/B 52 sf C/D 15:25
15:30 73 kg sf A/B 73 kg sf C/D 57 kg sf A/B 57 kg sf C/D 15:30
15:35 81 sf A/B 81 sf C/D 63 sf A/B 63 sf C/D 15:35
15:40 mop kg sf A/B mop kg sf C/D wop kg sf A/B wop kg sf C/D 15:40
15:45 15:45
15:50 15:50
15:55 15:55
16:00 16:00
16:05 48 kg f 16:05
16:10 52 f 16:10
16:15 57 kg f 16:15
16:20 63 f 16:20
16:25 wop kg f 16:25
16:30 60 kg f 16:30
16:35 66 f 16:35
16:40 73 kg f 16:40
16:45 81 f 16:45
16:50 mop kg f 16:50
16:55 16:55
17:00 17:00
17:05 17:05
17:10 17:10
17:15 17:15
17:20 17:20
17:25 17:25
17:30 17:30
17:35 17:35
17:40 17:40
17:45 17:45
17:50 17:50
17:55 17:55
18:00 18:00
18:05 18:05
18:10 18:10

一斉スタート

20分インターバル　ＮＨＫのタイミングあり

表彰式

消毒

一斉スタート

消毒

一斉スタート

一斉スタート

10分インターバル

MAT7 MAT8
Category Category Category Category Category Category Category Category

MAT1 MAT2 MAT3 MAT4 MAT5 MAT6

開会式

女子分散練習

第４４回全国高等学校柔道選手権大会　個人試合タイムテーブル　案 選手入場・WUPタイムスケジュール
女子 男子

入場・練習タイム

男子入場

女子入場

男子練習開始3か所

休み時間がないため係生徒、教

員は交代要員を絶対に必要

一斉スタートが多いため時間が

増加する傾向があると思う


